
Verbandsliga weiblich 6.März 2010 
 
Turnen Verbandsliga weiblich (ma) Durch ihre beiden Siege gegen die Riegen des TV Gengenbach (107,90) und 
des TV Freiburg Herdern (101,85), machten die Verbandsligaturnerinnen des TuS Bräunlingen (126.10 Punkte) 
schon beim ersten Viererwettkampftag einen Riesenschritt in Richtung ihres Rundenzieles, dem Klassenerhalt. 
Nur gegen das in der Gengenbacher Sporthalle deutliche überlegene Teams  des SV Istein (131,15 Punkte), gab 
es eine gerechte Niederlage. Trotzdem ein toller Auftakt für die Turnerinnen des TuS Bräunlingen, denn mit zwei 
Siegen zum Beginn der Rundenwettkämpfe hatte bei der am höchsten turnenden Damenriege im Schwarzwald 
Turngau niemand gerechnet. Bei der Einzelvierkampfwertung lagen vier TuS Turnerinnen unter den ersten Fünf, 
denn hinter Lisa Eble vom SV Istein mit 44,85 turnten Amelie Kuster (42,05), Valerie Albert (41,30), Melanie 
Walter (40,50) und Lydia Wehinger (40,15) auf den Plätzen zwei bis fünf. Überraschend war, dass der TuS 
Bräunlingen die b  este Riege aller vier Mannschaften am Stufenbarren stellte, an dem Amelie Kuster (8,95) unter 
anderem einen Flugteil vom unteren zum oberen Holm turnte. Valerie lag mit 8,85 Punkten knapp dahinter. Die 
Tageshöchstnote überhaupt sprang Lisa Eble (Istein) mit ihrem sauberen Überschlag mit halber Schraube und 
anschließendem Salto rückwärts. Beste Turnerin der Bräunlinger Riege am Schwebebalken war Lydia Wehinger 
(11,10) vor Melanie Walter (11,0) und am Boden überzeugte Valerie Albert mit 11,70 Punkten. Dabei turnte sie 
Salto vorwärts, Radwende, Flick-Flack und Hocksalto rückwärts als Akroserie. Für ihren Überschlag mit ganzer 
Schraube erhielt Amelie Kuster 11,60 Punkte als beste Bräunlingerin. „Wir freuen uns, dass wir mit zwei Siegen in 
die Runde gestartet sind und uns eine gute Leitung an allen vier Geräten gelungen ist“ bilanzierte Trainerin 
Michaela Albert. 
 

        Bild: Lydia Wehinger (Bräunlingen) überzeugte am Schwebebalken  
 
Ergebnisse. 1. SV Istein 131,15; 2. TuS Bräunlingen 126,10; 3. TV Gengenbach 107,90; 4. TV Freiburg Herdern 
101,85; 
  
Verbandsliga Tabelle: 
1.SV Istein                         22:2       6:0.                                                                                                  
2.TV Epfenbach                 18:6       6:0;                                                                                                       
3. DJK Hockenheim           20:4       4:2;                                                                                                          
4. TuS Bräunlingen             18:6       4:2;                                                                                                         
5. TV Oberhausen                  8:16       2:4;                                                                                                         
6. TV Gengenbach                 6:18       2:4;                                                                                                          
7. TV Mannheim-Neckarau   2:22       0:6;                                        
7. TV Freiburg- Herdern         2:22       0:6;  
 
       
 


